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Zucca Fabio, C.F. ZCC FBA 65M30 D952H

Albino 24021 (BG), via Sotto Corna n® 10
Stato civile: coniugato

335/6213796

fabiozucca@inwind.it

[taliana

nato a Gazzaniga il 30/08/1965

Maschile

Montagna, sci alpinismo, sci alpino, viaggi in camper

Dal 2011 Partecipiamo al gruppo Genitori Adottivi, seguito dal Consultorio di Alzano
Lombardo, gruppo di sostegno alla genitorialita.

Dal Giugno 2000 ad oggi convenzione in libera professione, con la RSA “Casa di
Riposo” S. Giuseppe ONLUS di Casnigo (BG) per assunzione della Responsabilita
Sanitaria ed assistenza medica agli ospiti anziani per un totale attuale di 38 ore
settimanali, reperibilita diurne e notturne.

Dal dicembre 2023 all’aprile 2024 Assunzione a tempo determinato per Soccorso
Piste presso R.S.I. Colere per un totale di 44 tumi

Dall’Aprile 1999 all'Ottobre 2003 convenzione con la “Casa Serena” di Leffe per
assistenza medica degli ospiti anziani per un totale di 10 ore settimanali reperibilita
diurne e notturne.

Dal Marzo 1999 al 2005 servizio di assistenza medica settimanale per gli ospiti
insufficienti mentali, presso la Comunita “Effata” di Borgo di Terzo (BG).
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Dal Maggio 1999 al Settembre 2003 convenzione con la “Casa Albergo Residenza
Girasole” di Ranzanico al Lago (BG) per assistenza medica agli ospiti anziani.

Nei mesi di Marzo-Aprile 1999 ed Aprile 2000 attivita di continuita assistenziale
(quardia Medica) presso la ASL di Bergamo come sostituzioni occasionali e servizio di
reperibilita.

Dall'Ottobre 2000 al Maggio 2001 docente di Medicina e Geriatria al corso A.S.A.
2000/01, sezione distaccata del Centro di Formazione Professionale di Trescore
Balneario

Dal 06/09/1999 al 06/11/1999 incarico come medico assistente presso la divisione di
Medicina della Casa di Cura convenzionata Clinica Castelli di Bergamo.

Dal novembre 1999 fino al giugno 2002 turni di guardia medica interna presso la Casa
di Cura convenzionata Clinica Castelli di Bergamo

Dall'ottobre 1998 al dicembre 1999 medico intemo presso la divisione di Medicina
interna Il dell'Ospedale S.Raffaele di Milano, diretta dal Prof. Claudio Rugarli.

Nel periodo Luglio-Agosto-Settembre 1999 e Maggio-Giugno 2000 sostituzioni di
Medici di Base per un totale di 60 giomi.

ALTRE ESPERIENZE PROFESSIONALI

Nel Maggio-Giugno 1999 sostituzione temporanea del responsabile presso la
Comunita “Effatad” di Borgo di Terzo (BG).

Dal Febbraio 1994 al Giugno 1997 contratto di collaborazione coordinata
continuativa presso la “Comunita Famiglia” di Endine Gaiano (BG) con ospiti
insufficienti mentali, facente parte dell'associazione “La Nostra Famiglia” di Ponte
Lambro (CO) con mansioni di riabilitazione neuropsichiatrica, sostituzione del
responsabile nei periodi di sua assenza e coordinamento delle attivita funzionali
(educative, economico-commerciali, personale).

Dal 1992 al giugno 1997 volontariato presso la “Comunita Famiglia” di Endine
Gaiano (BG) e costituzione della sezione locale del “Gruppo Amici de La Nostra
Famiglia”.

Dal Novembre 1990 al Novembre 1991 servizio civile presso la “Comunita Famiglia”
di Endine Gaiano (BG).

Durante tutto il lungo iter di studi svolgimento di numerosi lavori (odontotecnico,
cameriere, lavapiatti e soprattutto panettiere) a causa dellimpossibilita economica
della famiglia a provvedere al mantenimento.
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Istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
professionali possedute]

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione ¢
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze
artistiche

Altre capacita e competenze

Patente

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 e Lode conseguita presso I
“Universita degli Studi” di Milano il 12/10/1998 con tesi sul: Ruolo del Pamidronato di
Sodio nella terapia di supporto del Mieloma Multiplo in 11l stadio:studio comparativo

Nel 1985 Maturita Odontotecnica con votazione di 50/60 conseguita presso I'lstituto
professionale per I'industria e I'artigianato “Fratelli Calvi” di Bergamo.

Nel 1984 diploma di qualifica di Odontotecnico con votazione di 79.10 Centesimi
conseguito presso I'lstituto professionale per I'industria e I'artigianato “Fratelli Calvi”
di Bergamo.

TIROCINI

Dal Novembre 1991 all'Ottobre 1998 frequenza presso la divisione di Medicina
interna Il dell’Ospedale S.Raffaele di Milano, diretta dal Prof. Claudio Rugarli, in
qualita di studente intemo; durante tale periodo esperienza attiva con turni presso il
pronto soccorso area medica per un totale superiore alle 300 ore (medico referente
dott. Moreno Tresoldi).

Durante I'anno accademico 1987-88 frequenza del corso di etica medica presso la
Scuola di Medicina e scienze Umane dell'Istituto Scientifico S.Raffaele per un totale
di 28 ore (attestato di frequenza).

Italiana

CAPACITA DI ORGANIZZARE AUTONOMAMENTE IL LAVORO DI UNA RSA

CAPACITA DI OSSERVAZIONE, DIASCOLTO ATTIVO, DI CONFRONTO IN EQUIPE
MULTIPROFESSIONALE

CONOSCENZA DELL’UTILIZZO DEL COMPUTER, IN PARTICOLARE PACCHETTO
OFFICE COMPRESA L’ORGANIZZAZIONE DI PRESENTAZIONE IN POWER POINT,
UTILIZZO INTERNET, UTILIZZO ED ORGANIZZAZIONE FASCICOLO SOCIO-SANITARIO

COMPUTERIZZATA (SOFTWARE CBA)

Buona capacita di relazione con gli utenti, con le famiglie, con i colleghi, con tutte le
figure assistenziali.

PATENTE B (automobile), guido auto moto e camper
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Ulteriori informazioni

CORSI DI AGGIORNAMENTO, CONVEGNI E SEMINARI (aggiornato al 2019)

Dal gennaio al marzo 2019 corso di formazione “Aggioramenti in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Da ottobre al dicembre 2018 corso di formazione ‘Aggiornamenti in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

In data 19/10/2018 corso di formazione: “Dermatologia nell'eta Anziana” tenutosi
presso Residenza Anni Azzzurri San Sisto, via Colognola ai Colli n° 8 Bergamo

Dal luglio al settembre 2018 corso di formazione “Aggiornamenti in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dall'aprile al giugno 2018 corso di formazione “Aggiornamenti in geriatria” organizzato
dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal marzo al maggio 2018 X corso di perfezionamento in “Psicogeriatria e
Psicogerontologia” organizzato dall'Universita degli studi di Brescia

In data 20/03/2018 corso di formazione: ‘Biotestamento — legge n°® 219 del
22/12/2017" tenutosi presso Residenza Anni Azzzurri San Sisto, via Colognola ai Colli
n° 8 Bergamo

Dal gennaio al marzo 2018 corso di formazione “Aggiomamenti in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Da ottobre al dicembre 2017 corso di formazione ‘Aggiornamenti in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

In data 22/11/2017 corso di formazione: “Antifragilita: come prosperare nel disordine,
etica, emozioni ed organizzazioni” tenutosi presso Centro Congressi - V.le Papa
Giovanni XXIIl — Bergamo organizzato da ATS della provincia di Bergamo.

2017 corso di formazione ‘Aggiornamenti in geriatria” organizzato dal Gruppo di
Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

In data 04/10/2017 corso di formazione: “L'incontenibile leggerezza dell'essere. Mezzi
di contenzione: strategie per evitare prassi coercitive” tenutosi presso la Fondazione
CARISMA di Bergamo.

Dal luglio al settembre 2017 corso di formazione “Aggiornamenti in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dall'aprile al giugno 2017 corso di formazione “Aggiornamenti in geriatria” organizzato
dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal marzo al maggio 2017 IX corso di perfezionamento in “Psicogeriatria e
Psicogerontologia” organizzato dall'Universita degli studi di Brescia

Dal gennaio al marzo 2017 corso di formazione “Aggiormamenti in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dall'ottobre al dicembre 2016 corso di formazione “Aggiornamenti in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal luglio al settembre 2016 corso di formazione “Aggiornamenti in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dall'aprile al giugno 2016 corso di formazione “Aggiornamenti in geriatria” organizzato
dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia
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In data 26/05/2016 corso di formazione: “La gestione del farmaco nelle RSA: linee
guida e criteri ai fini dell’accreditamento” tenutosi presso la sede Asl della provincia di
Bergamo.

In data 16/04/2016 corso di formazione: “Dolore: riconoscimento, valutazione e
gestione” organizzato dall'Ordine dei medici della provincia di Bergamo e tenutosi
presso la Casa del Giovane di Bergamo.

Dal gennaio al marzo 2016 corso di formazione “Aggioramenti in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal settembre al dicembre 2015 corso di formazione “Aggioramenti in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal maggio allagosto 2015 corso di formazione “Aggioramenti in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal gennaio all’aprile 2015 corso di formazione “Aspetti clinici in geriatria” organizzato
dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal settembre al dicembre 2014 corso di formazione “Aggiomamenti in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

In data 17/09/2014 corso di formazione: “Dolore, cadute, attivitd motoria: indicatori
specifici di appropriatezza in RSA ai sensi della DGR 1765 del 08/05/2014” tenutosi
presso la sede Asl della provincia di Bergamo.

Dal maggio allagosto 2014 corso di formazione “Aggiornamenti in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal gennaio all’aprile 2014 corso di formazione “Aspetti clinici in geriatria” organizzato
dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal settembre al dicembre 2013 corso di formazione “Nuovi aspetti di clinica
geriatrica” organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal maggio allagosto 2013 corso di formazione “Aspetti di clinica geriatria”
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

In data 21/05/2013 corso di formazione: “La valutazione multidimensionale nella RSA,
linterRAI LTCF (Long Term Care Facility)” tenutosi presso la RSA Villa Elisa di
Brescia.

Dal gennaio all'aprile 2013 corso di formazione “Aggiornamenti in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal febbraio al marzo 2013 corso di formazione “RSA senza dolore, formazione per
medici” tenutosi presso la Fondazione Cardinal Gusmuni di Vertova (BG)

In data 31/01/2013 corso di formazione su: “Progetto Giobbe, RSA senza dolore”
tenutosi presso la sede ASL di Bergamo

In data 20/10/2012 corso di formazione su: “Progetto V.E.L.A. Valutazione
dell’Efficacia della Leniterapia in Alzheimer e demenze” tenutosi presso la Casa di
Riposo San Giuseppe ONLUS di Casnigo (BG)

Dal settembre al dicembre 2012 corso di formazione “Progressi in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal maggio all'agosto 2012 corso di formazione “La medicina geriatrica tra clinica ed
organizzazione dei servizi” organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di
Brescia

Dal gennaio all'aprile 2012 corso di formazione ‘Le malattie tipiche della terza e
quarta eta” organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal settembre al dicembre 2011 corso di formazione “Aggioramenti in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal maggio allagosto 2011 corso di formazione “Complessita e innovazione in
geriatria” organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia
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Dal gennaio all'aprile 2011 corso di formazione “La complessita in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

In data 05/03/2011 corso di formazione su: ‘Il dolore nel paziente anziano,
riconoscere, misurare, curare” tenutosi presso la Fondazione Cardinal Gusmini di
Vertova (BG)

Dall'ottobre al dicembre 2010 corso di formazione “Casi clinici in psicogeriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal luglio al settembre 2010 corso di formazione “Attualita nell’organizzazione dei
servizi per I'anziano fragile” organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di
Brescia

Dall'aprile al giugno 2010 corso di formazione “Curare ed assistere il paziente
anziano” organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal gennaio al marzo 2010 corso di formazione “Aspetti clinici ed organizzativi delle
cure e dell'assistenza agli anziani” organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica
(G.R.G.) di Brescia

Dal novembre al dicembre 2009 corso di formazione “Problemi clinici in geriatria”
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Nell'ottobre 2009 corso di formazione “Casi clinici in geriatria” organizzato dal Gruppo
di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal luglio al settembre 2009 corso di formazione “Attualita nell’organizzazione dei
servizi per I'anziano fragile” organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di
Brescia

Dall'aprile al giugno 2009 corso di formazione “Casi clinici in geriatria” organizzato dal
Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal gennaio al marzo 2009 corso di formazione “Attualita nell'organizzazione delle
cure in geriatria” organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal gennaio al dicembre 2008 corso di formazione ‘I seminari del ventennale’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal settembre al dicembre 2008 corso di formazione “Casi Clinici in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal giugno all’agosto 2008 corso di formazione “Casi clinici in geriatria” organizzato
dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal marzo al maggio 2008 corso di formazione “Casi clinici in geriatria” organizzato
dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal gennaio al febbraio 2008 corso di formazione “Casi clinici in geriatria: malattie del
sistema emopoietico e renali” organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di
Brescia

Dal gennaio al dicembre 2008 corso di formazione ‘I seminari del ventennale’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

In data 24/11/2007 corso di formazione su: “La cura della psicosi nell'anziano”
tenutosi presso la Fondazione Honegger di Albino (BG)

Dal settembre al dicembre 2007 corso di formazione “Casi Clinici in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dall'ottobre al novembre 2007 corso di formazione “Casi Clinici in geriatria: Malattie
infettive e del sistema immunitario” organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica
(G.R.G.) di Brescia
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In data 24/11/2007 corso di formazione su: “La cura della psicosi nell'anziano”
tenutosi presso la Fondazione Honegger di Albino (BG)

Dal settembre al dicembre 2007 corso di formazione “Casi Clinici in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dall'ottobre al novembre 2007 corso di formazione “Casi Clinici in geriatria: Malattie
infettive e del sistema immunitario” organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica
(G.R.G.) di Brescia

Nel giugno 2007 corso di formazione “Aggionamenti pneumologia geriatrica’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Nel maggio 2007 corso di formazione “Aggionamenti in endocrinologia geriatrica’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal febbraio ad Aprile 2007 corso di formazione “Progressi in geriatria” organizzato
dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Nel gennaio 2007 corso di formazione “La valutazione multidimensionale” organizzato
dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal settembre al dicembre 2006 corso di formazione “Casi Clinici in geriatria”
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal maggio ad Agosto 2006 corso di formazione “Casi Clinici in geriatria” organizzato
dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

In data 22/02/2006 Convegno su: “Sorveglianza, controllo e gestione delle infezioni
nelle strutture sanitarie per anziani” tenutosi presso la “CASA DI RICOVERO” via
Monte Gleno 49 Bergamo ed organizzata dalla Fondazione Casa di Ricovero Santa
Maria Ausiliatrice di Bergamo.

Dal gennaio ad Aprile 2006 corso di formazione “Casi Clinici in geriatria” organizzato
dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal settembre al dicembre 2005 corso di formazione “Casi Clinici in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal maggio ad Agosto 2005 corso di formazione “Casi Clinici in geriatria” organizzato
dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal gennaio ad Aprile 2005 corso di formazione “Casi Clinici in geriatria” organizzato
dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal settembre al dicembre 2004 corso di formazione “Casi Clinici in geriatria’
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal maggio al luglio 2004 corso di formazione “| servizi Geriatrici” organizzato dal
Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal gennaio ad Aprile 2004 corso di formazione “I fondamenti clinici della Geriatria”
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia
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Dal settembre al dicembre 2003 corso di formazione “Clinica geriatrica” organizzato
dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal maggio al luglio 2003 corso di formazione “La diagnosi in geriatria” organizzato
dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia

Dal 27 al 29 marzo 2003 corso residenziale per Direttori sanitari delle R.S.A “I modelli
di cura per le fragilitd” tenutosi a Brescia, promosso dallAccademia Nazionale di
Medicina (Genova) ed organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di
Brescia.

Dal 13 al 15 giugno 2002 corso residenziale per Direttori sanitari delle R.S.A “La
qualita come obiettivo nella gestione di una Residenza sanitaria Assistenziale”
tenutosi a Brescia, promosso dallAccademia Nazionale di Medicina (Genova) ed
organizzato dal Gruppo di Ricerca Geriatrica (G.R.G.) di Brescia.

Dal 6 ottobre al 24 novembre 2001 “Corso di formazione per operatori di Unita di Cure
Palliative” organizzato dall’ Universita Cattolica del Sacro Cuore — Centro di Bioetica -
sezione di Milano per un totale di 32 ore.

In data 14/07/2001 corso BLS (Basic Life Support) secondo le linee guida di Italian
Resuscitation Council tenutosi a Bergamo presso la sede del 118 degli O.0.R.R.

In data 16/12/2001 partecipazione al Convegno “L’antibioticoterapia nel paziente
anziano istituzionalizzato” tenutosi presso il Pio Albergo Trivulzio di Milano.

In data 10/06/2000 Convegno Regionale su: “Demenza senile e responsabilita
individuale, sociale, politica” tenutosi presso la “CASA DI RICOVERQ’ via Monte
Gleno 49 Bergamo ed organizzata dall’Associazione Alzheimer Bergamo, Casa di
Ricovero e Opere Pie Annesse Bergamo, CISL Federazione Nazionale Pensionati
Bergamo.

PUBBLICAZIONI

Presentazione di Abstract al Congresso Nazionale di Ematologia tenutosi a Torino
nell’Ottobre 1999 su : Ruolo del Pamidronato di Sodio nella terapia di supporto del
Mieloma Multiplo in Ill stadio: studio comparativo.

Pubblicazione del dipartimento di Salute Mentale dell’azienda ospedaliera Bolognini di
Seriate. Mettere in Rete i servizi residenziali e territoriali per gli anziani con disturbi
mentali e comportamentali: il caso Valle Seriana. Aprile 2006

Presentazione di Abstract al Congresso dellAssociazione ltaliana Psicogeriatria
(A.l.P.) e pubblicazione sulla rivista di Psicogeriatria su: Assistenza Residenziale
Psichiatrici Anziani. Aprile 2008

Albino 28/04/2024

Zucca Fabio
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